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PremioSalute 
(iniziativa non profit) 

Con  la  Collaborazione dell’Associazione Amici del Loggione della 

Scala, Artouverture, Radio Meneghina  e  C.S.R.A.M. (Center for 

Study and Research on Alternative Medicine, New Delhi) 

C.S.R.A.M. 

(Center for Study and Research on Alternative Medicine- New Delhi) 

 

 

In  
 
 

     

Immagini dell’opera vincitrice dell’edizione 2008 e  della serata finale  del 4 dicembre  

 

 

 

                                
 

Milano Via Ascanio Sforza (inizio Naviglio Pavese-Darsena) Battello Caffè Casanova 

Ingresso con Contributo di 20 Euro a favore della costituenda associazione in Salute di Milano 

Dalle ore 15,00 alle ore 19,00 del 2 ottobre saranno in vendita biglietti per l'estrazione 

istantanea di un Premio: weekend a Ferrara per 2 persone ( 2 e 3 dicembre in occasione della 

Finale del Premio Salute: cena medioevale nelle sale del Castello degli Estensi di Ferrara, 

visita guidata all'Ermitage e pernottamento in Hotel 4/5 stelle ) 

incontri che percorreranno da ottobre a dicembre tutte le fasi del Concorso nazionale Premio 

Salute 2009. Il  ricavato sarà devoluto alla costituenda Associazione in Salute 

 



 

Premio Salute 2009 
CON IL PATROCINIO DEL 

CONSORZIO DEI NAVIGLI LOMBARDI, DELLA FONDAZIONE MANTOVANI E  

DEL CENTRO STUDI AMICI DI AMEDEO MODIGLIANI 

CON LA PARTECIPAZIONE STRAORDINARIA 

DI FRANCESCA ANELLI  MISS IN SALUTE 2009 E  

 MADRINA DEL PREMIO SALUTE 2009 

 

PRESENTA LARA TIRONI 

 

         Media Partner 

Radio Meneghina - Piccoli Giornalisti - In Salute Magazine 

Per informazioni e Prenotazioni chiamare il n. 3471612086 oppure scrivere a: 
premiosalute@yahoo.it 
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Premio Salute 2009 
Premio Salute un evento memorabile, una tappa fondamentale del 

percorso virtuoso avviato nel 2007 per la promozione della cultura della 

salute e del benessere psicofisico e sociale 
**Programma inaugurazione del 2 ottobre  

 (sessione pomeridiana- moderatore  Daniele Mariotto) 

Ore 15,00 ricevimento partecipanti 

Ore 15,30 presentazione del Premio salute 2009. Relatori Francesca Anelli Miss in Salute 2009 e 
Madrina deI Premio Salute 2009- Rita Calenda Direzione Artistica del Premio salute 2009- 
Maurizio Foschi coordinatore del Premio 

Ore 16,00 intervento su salute e sociale dal titolo: l’anziano, un ricco patrimonio di vita visto 
sotto il profilo medico e oltre. Relatore dott. Francesco Caccamo    

Ore 16,30 saggio della scuola di ballo “le principesse d’oriente” 1° parte 

Ore 16,30 sessione parallela: preselezione delle prime candidate al Concorso Miss in Salute 2010  

Ore 16,45 incontro su: alimentazione ayurvedica, una nuova proposta per vivere in salute. 
Relatori dott.sa Sadbhawna  Bhardwaj direttrice della Scuola italo indiana Ayurveda (A.I.M.A) e 
il presidente della Scuola Riccardo Mentasti 

Ore 17,20 incontro su: Miss in Salute 2009, quando la salute si associa alla bellezza. Relatori 
Francesca Anelli Miss in salute 2009- Rachele Cartechini Miss Letizia 2009, Monica Garavaglia 
Testimonial Miss in Salute 2009/10- Lara Tironi Conduttrice dell’edizione 2009/10 di Miss in 
Salute  

Ore 17,50 saggio della scuola di ballo “le principesse d’oriente” 2° parte 

Ore 18,20 Happy Hour in battello 

 (sessione serale con  Stefano Linati e Lara Tironi) 

Ore 20,30 ricevimento ospiti, saluti e ringraziamenti presso il Teatro degli Amici del Loggione 
della Scala in Piazza Duomo, ingresso da via Silvio Pellico, 6. 

Ore 21,00 inizio concerto con musiche di G. Bizet, G. Donizetti, C. Gounod, J. Massenet, 
G.Puccini, M. Ravel, O. Respighi, G. Verdi. Interpreti: Myung Yeoun Zoo, soprano- Roberto 

Maria Cucinotta , pianoforte 

 Ore 22,30 Dopo concerto con buffet in Teatro offerto dall’organizzazione del Premio Salute  

**E’ prevista una quota per partecipante di euro 20,00 quale contributo alla manifestazione il cui ricavato 

sarà devoluto alla costituenda Associazione in Salute 



 

PremioSalute 2009 
Mission  

Il Premio Salute, giunto alla terza edizione, si propone come evento 

d’eccellenza imperniato sul concorso nazionale  d'arte fotografica,  pittura e 

scultura. Scopriremo nuovi talenti che si esprimeranno in uno dei temi  fra 

cui quello del benessere,  della buona salute e della corretta alimentazione. 

Si inseriranno nel contesto attività diverse fra cui: convegni scientifici, 

giornate divulgative a contenuto scientifico, mostre d'arte  (fotografia, 

pittura e scultura) incontri socio-culturali abbinati ad eventi ludici. 

 

Mission specifica del "Premio Salute" è favorire e sostenere, attraverso 

un'attività legata all’arte, la cultura del benessere ambientale, 

alimentare, psicofisico e culturale. 

 
Nel contesto del "Premio Salute" saranno premiate opere in grado di esprimere al 

meglio il concetto interpretativo di corretta alimentazione, di buona salute e di 

benessere complessivo: una particolare attenzione verrà  destinata a quelle opere che 

si proporranno, in diverse forme, di sensibilizzare la pubblica opinione sulle 

problematiche connesse al tema della disabilità. 

 

Nell'ambito dell'edizione 2009 gli artisti dovranno ispirarsi ad uno dei seguenti temi: 

 

- sostenibilità alimentare e fame nel mondo; 
 

 

- salute e benessere ambientale;  

 

 

- benessere psicofisico; 

 

 

- mondo della disabilità fisica o mentale (Trofeo ArtAbile) 

 

 

 


